
GASVRYHEIDSTUDIES
Gasvryheidstudies is ‘n opwindende studierigting by PNHS.

Gasvryheidstudies is ‘n dinamiese vak waar leerders vaardighede tydens
praktiese klasse aanleer. Tydens restaurantaande berei die sjefs voedsel
keuring en kreatief voor wat dan deur die kelners aan die gaste bedien

word.
U kind gaan in hierdie vak praktiese en praktykgerigte vaardighede aanleer
wat dit vir hom/haar moontlik sal maak om na graag 12 die beroepwêreld

te betree. Entrepreneurskap in die voedselbedryf word ook ontwikkel.
Dit is ’n universiteitstoelatingsvak

Ons streef daarna om ‘n 100 % slaagsyfer te behaal vir gr 10 tot gr 12.



BELANGRIKE DATUMS VIR
KWARTAAL 3
Graad 12 restaurantaand

5, 7 en 12 Augustus

Graad 10 Ontbyt 
20 en 27 Augustus 



ONTMOED DIE
GASVRYHEIDSTUDIESPERSONEEL

MEV L. MATLOUMEJ M. COETZEE

MEV J DE BEER MEV M DU PLESSIS



GASVRYHEIDSTUDIESPERSONEEL

2024

2025

Die Gasvryheidpersoneel pas vakkennis toe tydens teorie periodes en
oefen vaardighede tydens praktiese klasse.

Die personeel streef hul daarna toe om op hoogte te bly van hul
vakkennis en woon gereeld werkswinkels by waar hul voorsien word van
onderrigvaardighede. Hul gaan die jaarlikse “Roadshow” bywoon op die

25 Januarie.





Sjefuniform
BAIE entoesiasme

Passievol
Hardwerkend

Kreatief
Doen jou deel en vorm deel van ‘n suksesvolle span wat jou

gaan toerus met ervaring en vaardighede

WAT HET JY NODIG
Daar is geen spesiale vereistes nie,enige leerder met ‘n passie en

liefde vir kulinêre kookkuns sal aanklank vind in die vak.
Uniforms (sjefbaadjie,voorskoot en sjefhoed) word in gr.10 deur

die leerders aangekoop en word tot gr.12 vir alle praktiese
doeleindes gebruik.

Klasgetalle word beperk sodat leerders praktiese opdragte
funksioneel kan uitvoer.



VAKAKTIWITEITE 
Daar is ‘n verpligte praktiese periode wat weekliks

geskied waar die leerders alreeds voorskool mag begin
en naskool mag aangaan.

Tydens die praktiese klasse oefen die leerders praktiese
vaardighede wat dan tydens hul praktiese eksamen (PAT

-restaurantaande) getoets word. 

FUNKSIE EN ONTHAALRAAD
Hierdie leerders en assisstente help met spyseniering

en bediening tydens funksies by die skool.







PRAKTIESE WAT DIE LEERDERS
GEDOEN HET IN KWARTAAL 2



PRAKTIESE WAT DIE LEERDERS
GEDOEN HET IN KWARTAAL 2



SJEF VAN DIE KWARTAAL 2025
Sjefs van die kwartaal word gekies uit elke graad en sleutel om die

leerders te motiveer om hul beste te lewer tydens praktiese klasse.



GASVRYHEIDSTUDIES UITSTAPPIES

GRAAD 11 



GASVRYHEIDSTUDIES UITSTAPPIES

GRAAD 12
INTERNATIONAL 
HOTEL SCHOOL



DE OUDE WAPAD RESTAURANT



GRAAD 11 HIGH TEA



GRAAD 12
RESTAURANTAAND



GRAAD 12
RESTAURANTAAND



INTERNE VASVRA 2025

KWARTAAL 1 WENNERS



KWARTAAL 2 WENNERS



DEMONSTRASIES
Baie dankie Busy Bee vir die opsny van die Bees-

en Skaapkarkas vir die Graad 12



DEMONSTRASIES
Baie dankie Johan van Wyk dat jy ons leerders

kom verduidelik het hoe rekenaars in die
Gasvryheidsbedryf gebruik word. 



DEMONSTRASIES



DEMONSTRASIES



OPEDAG 2025



OPEDAG 2024



WAAR IS ONS
GASVRYHEIDSTUDIES LEERDERS?

Juf de Beer se eerste Gasvryheidstudies
matriekulant leerder in 2008. Nathan

Johann Robinson.
“Executive chef “ by “The Roots Lifestyle

Center” 
TR

OTS



WAAR IS ONS
GASVRYHEIDSTUDIES LEERDERS?

Kamogelo werk tans by Sondela waar hy
ook sy sjef diploma voltooi het

TR
OTS



WAAR IS ONS
GASVRYHEIDSTUDIES LEERDERS?
Betty Moshidi is tans ‘n “Executive Chef” by

Mhondoro Safari Villa en Lodge

TR
OTS



WAAR IS ONS
GASVRYHEIDSTUDIES LEERDERS?
Mariska Coetzee sjef diploma en is tans die

Gasvryheidstudies assistent by PNHS

TR
OTS



WAAR IS ONS
GASVRYHEIDSTUDIES LEERDERS?
Zuane het is 2025 gradeer in die beroep 

“Hospitality Management” 

TR
OTS



WAAR IS ONS
GASVRYHEIDSTUDIES LEERDERS?
Zander Kruger het in 2023 matrukileer en
studeer tans “Hospitality Management” 

TR
OTS



SPANWERK
As ons moeg raak dra

ons mekaar


